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SEMINAIRE DE LEADERSHIP

Une expérience unique pour faire émerger le plein potentiel
de son leadership authentique

APPROCHE

Ce séminaire propose une expérience immersive, puissante et
transformatrice.

« 100% expérientiel : chaque participant explore son leadership
non pas en théorie, mais dans I’expérience, pour ancrer des
transformations durables

. Engagement immédiat : ici, pas de jeux de roles ni de concepts
abstraits : vous jouez pleinement qui vous étes, dans un
environnement sécurisé, soutenu et profondément humain.

. Introspection ET collaboration : une démarche d’exploration
intérieure soutenue par la puissance du collectif comme miroir,
révélateur et amplificateur des prises de conscience.

« Une invitation au lacher-prise pour court-circuiter le mental,
en s’appuyant sur 'imaginaire, le corps et les dynamiques
relationnelles pour accéder rapidement a ce qui, en soi, demande
a émerger.

BENEFICES

« Révéler et affirmer un leadership authentique, aligné et
assumé

. Explorer les 5 niveaux de leadership et devenir un leader
complet et intégré

. Identifier ses réactions inconscientes et libérer les ressources
internes inexploitées

. Développer son intelligence émotionnelle et sa capacité a
coopérer
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. Comprendre et ajuster son impact intentionnel et non
intentionnel sur les autres et sur I'organisation

. Sortir de ses schémas réactifs inconscients susceptibles de
générer dysfonctionnements et conflits dans I'organisation

. Repartir avec une vision claire, et des actions concretes pour
continuer la transformation

PROGRAMME

En préalable, un entretien individuel d’engagement (30’) pour
valider '’engagement du participant a s'impliquer dans une démarche
introspective puissante

En préparation, une séance de coaching individuel (1h) pour définir
vos axes de développement

Trois journées de séminaire intensif pour révéler et déployer un
leadership authentique puissant et impactant

Apres le séminaire, une séance de coaching individuel (1h) pour
prolonger I'expérience

PUBLIC

Programme ouvert a toute personne occupant un réle de leader
qui souhaite passer un cap et renforcer son impact dans
'organisation,

Prérequis : volonté de s'impliquer personnellement et
émotionnellement dans une expérience puissante.
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Séminaire de Leadership

Dates :

m 26-27-28 janvier, a Annecy

|:| 16-17-18 mars, a Annecy

23-24-25 mars, a Annecy - en anglais -
3-4-5 juin, a Luxembourg

24-25-26 juin, a Annecy

7-8-9 octobre, a Annecy - en anglais -

18-19-20 novembre, a Annecy

O

Tarif : 1900€
|:| Entreprise }6@0@ HT + 500€ HT de pension complete

1500€
|:| Particulier :/L%TEHT + 500€ HT de pension complete

Logement:

Le séminaire est organisé en résidentiel. A Annecy, il a lieu a la Résidence des Pensiéres,
et a Luxembourg, au Chateau d’Urspelt. La pension compléte comprend 2 nuitées en
chambre standard, 2 diners, 2 petit-déjeuner +3 lunchs. Elle est a verser directement a
|’établissement.

Bulletin d’inscription
Envoyez-nous votre a karine.guibert@invictus-coach.com en précisant vos :
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Adresse de facturation :

Nous nous réservons le droit de modifier les dates jusqu’a 7 jours avant le début du séminaire ou de I'annuler
si le nombre de participants est insuffisant. Le formulaire devient contractuel une fois signé et renvoyé.

Date: ..., Signature & Cachet Entreprise :
Offre valable jusqu’au 19/12/2025 a minuit



